
小五春假作業中文作文題目:「成為理想的自己」 

 

每個人都想要成為『理想的自己』，但『理想』的定義到底是

什麼？ 

「理想」就是理想，是一種完美的狀態，而非現實的狀況。舉

個例子，假設「我想要成為像賈伯斯（蘋果《iphone、ipad……》

的創始人之一）一樣的企業家」，這是理想中的狀態，你可以在不

斷嘗試與失敗中努力達成。但在過程中會非常地不易，因為在世界

上像賈伯斯的企業家少之又少。要達到他獨特的眼光，以及對於美

感的堅持，不是一般人可以達到的。我們可以往這個理想的目標前

進，但是否能夠達到這樣的理想？不太一定。不過在這往「理想的

自己」前進的途中，唯一可以確認的是，我們都有成長、學習，得

到不少收穫。 

 

作文至少要寫到這四個部份，其他部份可以依你自己的想法增加。 

【開頭和結論可以自由發揮，四個部份的順序也可以自由分配。】 

1、現在的自己有哪些部份自己很喜歡，其他人也覺得很不錯 ?  

哪些部份自己覺得很想要改進? 

2、「理想的自己」是怎麼樣的? 

3、成為「理想的自己」要怎麼做 ? 具體的方法是 ? 

4、如果達成目標的話，心情如何 ? 其他人可能的反應 ? 



作文簡易範例 

1、現在的自己有哪些部份自己很喜歡，其他人也覺得很不錯 ?  

哪些部份自己覺得很想要改進? 

例:我的個性很陽光開朗，很喜歡幫助別人，同學也都很喜歡和我

一起玩，我和朋友一起度過很多開心的時光。但我個性迷迷糊糊，

常常丟三落四的，不僅給自己帶來很多困擾，也其他人添了許多麻

煩。實在覺得很抱歉。 

2、「理想的自己」是怎麼樣的? 

例:我想成為一個可以讓大家依賴的人，只要一想到我，大家的腦

海裡浮現的就是「可靠、優秀、值得信任」，雖然對我來說有點難

度，但我想朝著這個目標前進。 

3、成為「理想的自己」要怎麼做 ? 具體的方法是 ? 

例:我覺得我應該要訓練自己認真完成每一件小事情，做事說話都

不要隨隨便便，信守承諾、說到做到，當一個有責任感的人。把自

己的事情都處理得好之後，再去幫助別人，讓我身邊的人都跟我一

起愈變愈好。 

4、如果達成目標的話，心情如何 ? 其他人可能的反應 ? 

例:如果哪一天我真的成為了我心目中「理想的自己」的話，我想

我心中一定會充滿了成就感 ! 父母、師長會以我為榮，朋友們也

會覺得有我這個朋友真好。一想到這裡，我就覺得全身充滿了力

量，可以好好的努力執行下去。 


