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３月
がつ

になり、日差し
ひざ

が温
あたた

かく、春
はる

の近づき
ちか

を感
かん

じるようになりました。 

学校
がっこう

を卒 業
そつぎょう

する学年
がくねん

も、進 級
しんきゅう

する学年
がくねん

も、新た
あらた

な旅立ち
たびだ

を迎える
むか

前
まえ

に、一年
いちねん

をふりかえり、 

４月
がつ

から新しい
あたら

生活
せいかつ

を気持
き も

ちよく始められる
はじ

よう準備
じゅんび

しましょう。 

一年間
いちねんかん

、学校
がっこう

保健
ほけん

活動
かつどう

にご理解
  りかい

・ご協力
 きょうりょく

をいただき、ありがとうございました。 

 

 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

                 

 

春
はる

休み
やす

の過ごし方
 す      かた

 



問い合わせ先
と   あ    さき

：東京中華學校
とうきょうちゅうかがっこう

保健室
ほけんしつ

 03-3261-4995（代 表
だいひょう

） 


